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ICSRA

Islandijos socialiniy tyrimy ir analizés centras (ICSRA) jkurtas

1999 m. Nuo to laiko ICSRA vykdo nacionaling Islandijos jaunimo
apklausy programa, susidedancdia i$ iSsamiy duomeny rinkimo ir
informacijos, susijusios su $eimos ir paaugliy gerove, platinimo.
Dalis Siy pastangy buvo skirta informuoti apie poreikj vykdyti
visos populiacijos pirmine prevencija, vykdant tyrimus, skirtus
sustabdyti ir sumazinti psichoaktyviyjy medziagy vartojima tarp
paaugliy. Siandien Sis metodas yra taikomas penkiuose pasaulio
Zemynuose ir yra vadinamas ,Planet Youth”.

Centro tyrimy rezultatai vis dar yra svarbiausi vykdant
tarptautinius tyrimus, apimancius platy spektra svarbiy sveikatos
ir socialiniy problemy, susijusiy su paaugliais, jskaitant rokymg ir
alkoholio vartojimg, pasitenkinimg mokykla, sveikg gyvensena,
akademinius pasiekimus, fizine veiklg ir dalyvavima sporte,
paaugliy emocine gerove, savizudiska elgesj bei tyrimus,
susijusius su paaugliy globa.

Yout?

by ICSRA ®

PREVENTION
IS POSSIBLE

Dr. Alfgeir Kristjansson sako kalbg ,Planet Youth” seminare




Islandiskas [J
modelis: aplinkybés ir
kontekstas

Remiantis Alkoholio ir kity narkotiky tyrimu Europos
mokyklose (ESPAD), XX a. 10-ame deSimtmetyje
Islandija uzéme gana auksta vieta kalbant apie
paaugliy alkoholio, tabako ir kity zalingy medziagy
vartojima.

Pavyzdziui, 1999 m. 56 % Islandijos ir vidutiniSkai
69 % Europos deSimtoky buvo roke tabako, per
pastaruosius 12 ménesiy 56 % Islandijos deSimtoky
ir 56 % Europos deSimtoky buvo apsvaige nuo
alkoholio, panasiai kaip ir kitose Europos
valstybése, 15 % jaunuoliy Islandijoje vartojo
kanapiy (hasisezmarihuanos).

revencijos

LANEL
W

by ICSRA

Iki tol eile mety Islandija taiké tradicinius
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos
metodus, pavyzdziui, individualias, mokyklose
taikomas instrukcines ir mokymo programas, kuriy
tikslas buvo mokyti ir skatinti jaunus Zmones
nepiktnaudziauti tam tikromis medziagomis.

Kurdamas §j metoda, ICSRA réemési pasauliniy tyrimy
rezultatais bei savo jzvalgomis apie individualius ir
visuomeninius veiksnius, turincius jtakos psichoaktyviyjy
medZziagy vartojimui tarp Islandijos paaugliy. Remiantis
literatOra ir savo darbu, buvo sukurtas j bendruomene
orientuotas poziUris, skirtas skatinti paauglius
nepiktnaudziauti tam psichoaktyviosiomis medziagomis.
Metodo esmé — suburti visus suinteresuotus asmenis,
turincius jtakos, siekiant sukurti paramos, monitoringo ir
galimybiy tinklg pozityviam jaunimo augimui vietos
bendruomeneés lygmenyje.



LANEé
Intervencijos sritys ul

by ICSRA ¢

Sios pagrindinés sritys yra:
Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija

yra nepaprastai svarbi sveikai vaiky ir paaugliy raidai. Sékmingas 1) tévai ir $eima 2) mokykla

pozidris 3) draugai ir bendraamaziai 4) laisvalaikis
j prevencija susideda i$ darbo, kuriuo siekiama stiprinti svarbiausius
jauny zmoniy apsaugos veiksnius mazinant rizikos veiksnius vietos
bendruomenés lygmenyje. Vaiky ir paaugliy sveikatos ir elgesio tyrimy
rezultatai rodo, kad stiprios vaiky bendruomeneés korimas yra
sveikiausias

ir protingiausias bodas skatinti ateities gerove.

Taciau tokia uzduotis atima laiko, pastangy ir abipusio pagrindiniy
suinteresuoty asmeny jsipareigojimo sutelkiant démesj j keturias
pagrindines vaiky ir paaugliy aplinkos sritis.

Nacionalinis

N\

Savivaldybes

bendruome



5 pagrindiniai islandisko prevencijos @LANET
modelio principai ull

Taikyti pirminés prevencijos pozidrj, skirtg pagerinti socialine

Pagrindinis principas 1 aplinka.

Akcentuoti bendruomenés veiksmus ir jtraukti valstybines
mokyklas j natUraly kaimynystés / vietoves ratg, dedant pastangas
apsaugoti vaiky ir paaugliy sveikatg, mokymasi ir sékme gyvenime.

Pagrindinis principas 3 Jtraukti ir jgalinti bendruomenés narius priimti praktinius sprendimus,
naudojantis vietos, aukstos kokybés, prieinamais duomenimis ir

diagnostika. - . o _ o
Jtraukti tyréjus, politikos kuréjus, vykdytojus ir bendruomenés narius j

vieningg komanda, kurios uzduotis yra spresti sudétingas ir realias
gyvenimo problemas.

Pritaikyti sprendimo apimtj prie problemos apimties, jskaitant
ilgalaikés intervencijos ir pastangy telkti tinkamus bendruomeneés
iSteklius akcentavima.



10 pagrindiniy islandisko prevencijos
modelio zingsniy

1Zingsnis

Vietos koalicijos
identifikavimas,
plétojimas ir
gebéjimy ugdymas

6 zingsnis
ISvady platinimas

2 Zingsnis

Vietos
finansavimo
identifikavimas,
plétojimas ir
gebéjimy ugdymas

7 Zingsnis
Bendruomenés
tiksly nustatymas
ir kiti organizuoti
atsakai j iSvadas

3 Zingsnis

Ankstesniy duomeny
rinkimas, planavimas ir
bendruomenés
jsitraukimas

8 zingsnis
Politikos ir praktikos
suderinimas

4 Zingsnis

Duomeny rinkimas ir
apdorojimas,
jskaitant duomenimis
paremtg diagnostika

9 zingsnis

Vaiky ir paaugliy
jtraukimas j pirminés
prevencijos aplinka,
veiklas ir zinutes

LANEZ
U

by ICSRA

5 Zingsnis
Bendruomenés
dalyvavimo ir
jsitraukimo
didinimas

10 zingsnis
Kasmetinis 1-9
zZingsniy
kartojimas



,Planet Youth"
2020 m. Vilniaus
duomenys ir
rezultatai



LANE L

Metodai ir duomenuy rinkimas sk

Sios apklausos dalyviai — visi galintys Visi duomenys buvo anonimiski. Dalyvavimas

dalyvauti ir tuo susidomeje 10-ty (Il buvo paremtas pasyviu tévy sutikimu ir

gimnazijos) klasiy mokiniai 59 mokyklose, 20 moksleiviy pritarimu. Dalyvavimas buvo

WIS ST, (Pl SUST VD SO20) ik savanoriskas, o moksleiviai galéjo rinktis 8

lapkricio ir gruodzio menesiais. atsakinéti j visg apklausa ar jos dalj, praleisti 4 \\QJ
) L _ tam tikrus klausimus. Moksleiviai galéjo bet \\Q\

Visy galéjusiy dalyvauti asmeny atsakymuy kuriuo metu pakeisti nuomone dél \%\\Z\/\

lygis sieke 83,4 %. Pasitelkiant ICSRA dalyvavimo. Qg,\/\/oy

parengtg procesg, duomenys buvo surinkti @Q\\/\<

naudojant internetinj klausimyng, pateikta \"’\\//\\4

/4

+Alchemer” apklausy platformoje. Dalyviai,
kurie nurodé, kad yra vartoje
neegzistuojancig medziagg, buvo nejtraukti
tyrimg, taigi, buvo nejtraukti 68 moksleiviai.




Kaip interpretuoti kryzmines lenteles 44,/

Kryzminése lentelése matomas vieno kintamojo daznis,
lyginant su kiekvieno kito kintamojo Llygiu. Siame
pavyzdyje matomi dalyviai, vieng ar daugiau karty vartoje
kanapiy, kasdien rokantys ir buve apsvaige nuo alkoholio
per pastargsias 30 dieny, lyginant kiekvieng su specifiniu
kintamojo lygiu.

Zalias stulpelis rodo procenta paaugliy, kurie roke
kanapes vieng ar daugiau karty gyvenime, roko kasdien
ar per pastargsias 30 dieny buvo apsvaige nuo alkoholio,
atsizvelgiant | tévy priezioros lygj. Tai yra mokiniai,
nurode, kad jiems gana arba labai tinka teiginys, jog jy
tévai zino, kur jie bUna vakarais.

Geltoni stulpeliai rodo tg pacig informacijg, taCiau Siuo
atveju tik moksleivius, nurodziusius, kad jiems gana arba
labai mazai tinka teiginys, jog jy tévai zino, k3 jie veikia
vakarais.

by ICSRA

B Vilniaus miesto savivaldybé - Didelé tevy prieZidra
Vilniaus miesto savivaldybé - Maza tévy priezitira
100%

80%
60%
40%
26.9
20% - 7.5 12.0
0% " . _— -
Cigareciy ' Buvimas ' Kanapeés: '
rakymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime
30 dieny

KryZzminés lentelés pavyzdys. Paaugliy, kurie per pastarasias
30 dieny buvo apsvaige nuo alkoholio, roko kasdien ir vieng
ar daugiau karty gyvenime vartojo kanapiy, proporcija,
atsizvelgiant j tévy priezioros lygj.



LANE

Dalyviy skaigius ul

by ICSRA ®

Vaikinas Mergina IS viso

Vilniaus miesto savivaldybé 2020m.

PY Lietuva
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medziagy vartojimas



LANE
Mokiniai, rike cigaretes nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau karty per l,{té

pastargsias 30 dieny ir kasdien byleSRAR
H Vilniaus miesto savivaldybé
100%
80%
60%
40.2
40%
20%
9.4
3.0
0% Cigareciy rikymas: nors kartg gyvenime ' Cigareciy rikymas: per pastarasias 30 ' Cigareciy rikymas: kasdien
dieny



LANE
Mokiniai, rike elektronines cigaretes nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau u‘té
karty per pastargsias 30 dieny ir kasdien by ICSRA ®

H Vilniaus miesto savivaldybé
100%

80%

60%

50.8

40%

20%
13.5

0% El. cigaretés: nors kartg gyvenime I El. cigaretes: per pastargsias 30 d. I El. cigaretés: kasdien




Mokiniai, nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau karty per pastargsias 30 dieny
rike vandens pypke / bongg

H Vilniaus miesto savivaldybé

100%
80%
60%
40%
20% 18.8
3.1
I
0% Vandens pypkeé / bongas: nors kartg ' Vandens pypké / bongas: per
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gyvenime pastargsias 30 dieny



Mokiniai, vartoje kanapiy nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau karty per
pastaruosius 12 ménesiy ir vieng ar daugiau karty per pastargsias 30 dieny by ICSRA

H Vilniaus miesto savivaldybé

100%

80%

60%

40%

0,
A 13.9
10.8
_ 4-6
0% Kanapeés: nors kartg gyvenime I Kanapés: per pastaruosius 12 ménesiy I Kanapés: per pastargsias 30 dieny

EErEEN



LANE
Mokiniai, vartoje alkoholj nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau karty per uté
pastaruosius 12 ménesiy ir vieng ar daugiau karty per pastargsias 30 dieny by ICSRA ®

H Vilniaus miesto savivaldybé
100%

80%

67.4
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40%

23.2
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Alkoholis: nors kartg gyvenime ' Alkoholis: per pastaruosius 12 ménesiy ' Alkoholis: per pastargsias 30 dieny



Mokiniai, kurie buvo apsvaige (girti) nuo alkoholio nors kartg gyvenime, vieng ar LANEé

daugiau karty per pastaruosius 12 ménesiy ir vieng ar daugiau karty per wn
pastargsias 30 dieny by ISR
H Vilniaus miesto savivaldybé
100%
80%
60%
40%
28.3
20%
73
0% Buvimas girtu: nors kartg gyvenime ' Buvimas girtu: per pastaruosius 12 ' Buvimas girtu: per pastargsias 30 dieny

meénesiu



Mokiniai, kartais ar daznai vartojantys alkohol;j toliau nurodytose vietose oy 5

H Vilniaus miesto savivaldybé

Namuose 9.0

Kity namuose 18.2

Prekybos centre § 0.7

Lauke: pvz. gatvéje, parke ir panasiai 6.0

Klube / bare / aludéje 41

Mokyklos Sokiuose / Sventéje | 1.4
PrieS mokyklos Sokius / Svente |i§f 1.3
Jaunimo klube / centre |§§ 1.2

Per treniruotes, iSvykas ar stovyklas 3.5
Prie$ ar po uzklasinés veiklos (pvz., sporto 11
uzsiémimy, Sokiy, meno bareliy) ’
0% 20% 40% 60% 80% 100%



Mokiniai, kurie bGdami 13 mety ar jaunesni, iSgéré alkoholio, buvo stipriai
apsvaige nuo alkoholio, surtkeé cigarete, vartojo kanapes ar riké elektronine
cigarete

H Vilniaus miesto savivaldybé

Buvai stipriai apsvaiges (-usi) nuo
alkoholio

B
Surikei cigarete - 15.9

Pavartojai kanapiy I 1.9

Surdkei elektronine cigarete /

pradéjai veipinti 14.5

by ICSRA

0% 20% 40% 60% 80%

100%



LANEJ

%g
i
Wl

Mokiniai, nors kartg gyvenime vartoje toliau nurodytas nelegalias medziagas by IESRA

H Vilniaus miesto savivaldybé

Migdomuosius ar raminamuosius vaistus be 13.7
gydytojo paskyrimo )

Amfetaming (spyda) 1.1

LSD (ragst) 2.1

Ekstazj (pvz., E-tabletes, MDMA) 21

Kokaing | 0.8

Heroing || 0.3

Haliucinogeninius grybus 14

Uostomasias medziagas (pvz., klijus) 4.7

0% 10% 20% 30% 40% 50%

EECEEN



Mokiniai, nors kartg gyvenime vartoje toliau nurodytas nelegalias medziagas oy s

H Vilniaus miesto savivaldybé

Anabolinius steroidus | 0.1
Namy gamybos gérimus / nuovirus 3.4

Augalinius / natdralius narkotikus 5.7

Linksminamasias dujas 1.4
Opioidinius vaistus be gydytojo paskyrimo 1.1
Katinonus (pvz., Khat, 3-MMC) 1 0.3
Spaisg |§f 0.6
Vaistus, skirtus démesio trikumo ir hiperaktyvumo
. ) . 1.0
kontrolei, be gydytojo paskyrimo
0% 10% 20% 30% 40% 50%



Mokiniai, nurode, kad kartais ar daznai i$ toliau nurodyty Saltiniy gauna cigareciy

ir alkoholio

0 Vilniaus miesto savivaldybé

Nusiperku pats (-i) parduotuvéje—h 6.1

Duoda Seimos narys

Duoda 18 mety ar vyresnis
asmuo, kuris néra mano Seimos

narys

Pasivagiu i$ parduotuvés

Pasiimu i§ Seimos nario jam
nezinant

Gaunu i$ draugy ar

|1.2

0.5

| X

bendramoksliy ez
0% 10% 20%
Cigaretés

30%

40% 50%

Nusiperku pats (-i) parduotuvéje

Duoda Seimos narys

Duoda 20 mety ar vyresnis
asmuo, kuris néra mano $eimos
narys

Pasivagiu i$ parduotuvés

Pasiimu i§ Seimos nario jam
nezinant

Gaunu i$ draugy ar
bendramoksliy

by ICSRA
H Vilniaus miesto savivaldybé
13.1
15.5
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Alkoholiniai gérimai



Mokiniai, rike cigaretes vieng ar daugiau karty per pastargsias 30 dieny. Aklas
palyginimas su kitomis dalyvaujancCiomis senidnijomis

100%

80%

60%

40%

20%

0%

H Vilniaus miesto savivaldybé

1.2 13 1.8

>4 67 74 76 83 84 85 87 88 89 94 9.7 10.0

5.9
27

ol

by ICSRA ®

12.7




Mokiniai, rike elektronines cigaretes vieng ar daugiau karty per pastargsias 30
dieny. Aklas palyginimas su kitomis dalyvaujan€iomis senitnijomis

H Vilniaus miesto savivaldybé
100%

80%

60%

40%

29.0
27.4
7 223 223 232 235 246 251 262

194 196 208 21

16.7 17.2

20% 136 14.8

1.2 114

0%

ol

by ICSRA ®

33.3




Mokiniai, kurie buvo apsvaige (girti) nuo alkoholio vieng ar daugiau karty per LANEé
pastargsias 30 dieny. Aklas palyginimas su kitomis dalyvaujanCiomis wn
Senil]nijomis by ICSRA

H Vilniaus miesto savivaldybé
100%

80%
60%
40%

20%
115 1.8 11.9

89 93

0%



LANE
Mokiniai, vartoje kanapiy nors kartg gyvenime. Aklas palyginimas su kitomis uté
dalyvaujanciomis senitnijomis by ICSRA ®

H Vilniaus miesto savivaldybé
100%

80%
60%

40%

20.2
20% 16.1 163 16.9
13.9 o M4 127 128 128 130 131 143 152
8g 91 O :
7.3

6.0 6.1

0%
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LANE
Mokiniai, nurode, kad jiems yra gana arba labai lengva sulaukti toliau nurodytos L{té
tévy paramos by ICSRA ®

B Vilniaus miesto savivaldybé

UZuojautg ir Silumg 86.8

Pokalbius asmeniniais klausimais

Patarimg dél moksly

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Mokiniai, nurode, kad jiems gana arba labai tinka teiginys, jog jy tévai nustato
taisykles, kg jie gali daryti namuose, ne namuose ir kada vakare turi grjzti namo

H Vilniaus miesto savivaldybé

Mano tévai / globéjai nustato aiSkias
taisykles, kg galiu daryti namuose

Mano tévai / globéjai nustato aiSkias
taisykles, ka galiu daryti iSejes (-usi) iS namy

Mano tévai / globéjai nustato aiSkias

taisykles, kada vakarais turiu grjzti namo [k

ol

by ICSRA ®

0% 20% 40% 60% 80%

100%
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Mokiniai, nurode, kad jiems gana arba labai tinka teiginys, jog jy tévai Zino, su W
kuo jie blina vakarais, kur jie blna, pazjsta jy draugus ir jy draugy tévus by ICSRA ®

H Vilniaus miesto savivaldybé

Mano tévai / globéjai Zino, su kuo blnu

. 88.5
vakarais

Mano tévai / globéjai zino, kur binu vakarais 88.3

Mano tévai / globéjai pazjsta mano draugus

Mano tévai / globéjai pazjsta mano draugy
tévus

0% 100%



Numanoma tévy reakcija j psichoaktyviyjy medziagy vartojimg: mokiniai, LANE,
numanantys, kad jy tévams nertpeéty toliau nurodyty tam tikry medziagy 3
vartojimas by JCSRA

H Vilniaus miesto savivaldybé

Rakytum cigaretes [ 1.4
Batum stipriai apsvaiges (-usi) nuo alkoholio [ 1.7

Rakytum kanapes (ha$iSg ar marihuang) j§0.9

Rakytum elektronines cigaretes [ 2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%



LAN Eé
Mokiniai, teigiantys, kad jy tévai zino, kur jie blna SeStadienio vakarais (nuo W

beveik niekada iki beveik visada) byleshAR
H Vilniaus miesto savivaldybé
100%
80%
70.9
60%
40%
20%
1.5
0% Beveik I Kartais Daznai Beveik
niekada visada




LANE
Mokiniai, daznai arba visada darbo dienomis ir savaitgaliais leidziantys laikg su W é

tévais by ICSRA @
1 Vilniaus miesto savivaldybé H Vilniaus miesto savivaldybé

80% 80%

60% 60%

40% 38.7 40%
20% 20%
0% " N ] 0% P — —
Darbo dienomis laikg po pamoky leidZiu Savaitgaliais leidziu laikg su tévais /
su tévais / globéjais globéjais



LANEF,

Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas pagal tai, kaip, mokiniy nuomone, Ul
lengva ar sudeétinga is tévy sulaukti ripestingumo ir Silumos Sl
H Vilniaus miesto savivaldybé - Labai lengva ar gana lengva © Vilniaus miesto savivaldybé - Labai sudétinga ar gana sudeétinga

100%
80%
60%
40%
o 20.2
20% 126 12.9
05 6.2 6.4 -
o/ LS _
0% Cigareciy ' Buvimas ' Kanapés: '
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime

30 dieny



LANEY,

Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas pagal tévy zinojima, kur vakarais Ul
blna paauglys by ISR
H Vilniaus miesto savivaldybé - Didelé tevy prieziara ' Vilniaus miesto savivaldybé - Maza tévy priezitra

100%
80%
60%
40%
26.9
20% 17.5 20
0% L — i _
° Cigareciy ' Buvimas ' Kanapés: '
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime

30 dieny



LAN EZ

Bendraamziy grupés




Mokiniai, sutinkantys arba labai sutinkantys, kad reikia daryti toliau iSvardintus Wl
dalykus, tam kad pritaptum prie bendraamziy grupés by CSRA

H Vilniaus miesto savivaldybé

Kartais batina ruokyti, kad pritaptum prie

bendraamziy 79

Kartais batina iSgerti alkoholio, kad pritaptum

prie bendraamziy 8.7
Kartais batina rikyti kanapes, kad pritaptum 56
prie bendraamziy '
Kartais batina pasity€ioti i$ ko nors, kad 71
pritaptum prie bendraamziy '
0% 20% 40% 60% 80% 100%




Mokiniai, nurode, kad dauguma arba beveik visi jy draugai uzsiima toliau

ol

nurodyta rizikinga veikla iRk
H Vilniaus miesto savivaldybé
Rdko cigaretes 18.0
Geria alkoholinius gérimus 29.0
Bent kartg per ménesj blna stipriai apsvaige
nuo alkoholio
RUko kanapes (hasiSg ar marihuang) 5.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%




LANET

Mokiniai, nurode, kad toliau iSvardintas veiklas su draugais daro vieng kartg per Wl
savaite ar dazniau by ICSRA

H Vilniaus miesto savivaldybé

Badti pas draugus namie, kai ten néra—- 123
suaugusiyjy '

Leisti laikg su draugais vietinéje automobiliy . 39
stovéjimo aiksteléje '

Leisti laikg su draugais laukuose ar - 116
miskingoje vietovéje '

Leisti laikg su draugais prekybos centre ar _ 175
parduotuvése miesto centre '

Leisti laikg su draugais netoliese esancioje l 26
mokykloje, kai ji jau uzdaryta '

Leisti laikg su draugais apleistuose ar
negyvenamuose namuose

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Mokiniai, kurie nurodé, kad yra gana arba labai lengva sulaukti toliau nurodytos

paramos iS bendraamziy

H Vilniaus miesto savivaldybé

UZuojautg ir Silumag 32.1

|

Pokalbius asmeniniais klausimais 427

36.9

Patarimg dél moksly

Patarimg dél kity tavo reikaly 41.9

Pagalbg sprendziant kitus dalykus 40.9

|

ol

by ICSRA ®

0% 20% 40% 60%

80%

100%



LANE L

Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas dél bendraamziy jtakos: kiek jasy Wl
draugy bent kartg per ménesj bina apsvaige nuo alkoholio? by ICSRA

H Vilniaus miesto savivaldybé - Né vienas arba keli mano draugai ' Vilniaus miesto savivaldybé - Dauguma arba beveik visi mano draugai
100%

80%
60%
o 40.7
29.0
20%
10.7 10.5
—— | _
0% Cigareciy ' Buvimas ' Kanapés: '
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime

30 dieny



Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas, pagal bendraamziy pripazinima:

100%

80%

60%

40%

20%

LANET,

by ICSRA

0%

kartais reikia gerti alkoholj, kad batum priimtas j bendraamziy grupe
B Vilniaus miesto savivaldybé - Nesutinka arba labai nesutinka © Vilniaus miesto savivaldybé - Nei sutinka, nei nesutinka
B Vilniaus miesto savivaldybé - Sutinka arba labai sutinka
22.7
17.7
11.8 12.8 12.1
6.8 5.9
=) .
Cigareciy Buvimas Kanapeés:
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime
30 dieny
H N HE N



Yout?

by ICSRA ®
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ul

Mokiniai, sutinkantys arba labai sutinkantys su toliau pateiktais teiginiais R
H Vilniaus miesto savivaldybé
mokyklos darbuotojams '
man yra teisingi ir malonas ’
mokyklos darbuotojy '
Mano mokytojai ir kiti mokyklos darbuotojai
pastebi, kai man biina sunku ir pasidlo _ 39.8

pagalbg

Mano mokytojai ir kiti mokyklos darbuotojai 317
tiki, kad a$ galiu padaryti pasaulj geresniu '
0% 20% 40% 60% 80% 100%



LANE
ul

Mokiniai, sutinkantys arba labai sutinkantys su toliau pateiktais teiginiais R
H Vilniaus miesto savivaldybé
AS mokykloje turiu draugy, kuriems rpiu 76.8

Mano mokyklos draugai mano, kad mokykloje
turime stengtis kaip galima labiau

kitiems '

Mano mokykloje, jeigu labai stengiesi, 54.9

suklysti yra nieko baisaus '
0% 20% 40% 60% 80% 100%



Mokiniai, sutinkantys arba labai sutinkantys su toliau pateiktais teiginiais

Mano mokykla man padeda siekti man
svarbiy tiksly

Mokykloje stengiuosi i$ visy jégy

Bent vienas dalykas, kurj darau mokykloje,
mane motyvuoja bati geriausiu, kokiu tik galiu

Gerai praleidziu laikg dalyvaudamas
mokyklos veiklose

Mano mokykla padeda atskleisti tai, kg as
gerai moku

Jei labai stengsiuosi mokykloje dabar, man
bus gera gyventi suaugus

1 Vilniaus miesto savivaldybé

|

41.3

48.9

49.5

57.7

56.9

LANE
ul

by ICSRA ®

0% 20%

40%

60% 80%

100%



LANE

Mokiniai, nurode, kad toliau pateikiamas pozitris | mokyklg / mokymasi jiems V3
tinka daznai arba visada by ICSRA

1 Vilniaus miesto savivaldybé

Mokymasis man neturi prasmés 8.8

Mokytis man nuobodu 29.3

Prastai pasiruoSiu pamokoms

Manau, kad nepakankamai stengiuosi
. 34.9
mokytis

Man per lengva mokytis 5.5

Man per sunku mokytis 24.2
Mokykloje jauciuosi blogai 17.2
Noriu mesti mokyklg 9.7
Noriu pereiti j kitg mokykla 11.3
Blogai sutariu su mokytojais 5.0
0% 20% 40% 60% 80% 100%



LANET,

Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas pagal pozitrj j mokykla: manau, UWlh
kad mokymasis mokykloje yra beprasmis by ICSRA

B Vilniaus miesto savivaldybé - Tinka kartais arba beveik niekada  Vilniaus miesto savivaldybé - Tinka beveik visada arba daznai
100%

80%
60%
40%
22.4
o
A 12.3 13.1
7.8 6.8 -
25
- - -
0% Cigareciy ' Buvimas ' Kanapés: '
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime

30 dieny



LANEY,

Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas pagal pozilrj | mokyklg: noriu ulh
pakeisti mokykla by ICSRA

B Vilniaus miesto savivaldybé - Tinka kartais arba beveik niekada  Vilniaus miesto savivaldybé - Tinka beveik visada arba daznai
100%

80%
60%
40%
21.8
209
c 12.8 12.8
2 6 5.5 6.5 -
 e— [ ]
0% Cigareciy ' Buvimas ' Kanapés: '
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime

30 dieny



Laisvalaikis




LAN Eé
utl
Mokiniai, dalyvave toliau nurodytose veiklose vieng kartg per savaite ar dazniau iRk

1 Vilniaus miesto savivaldybé

Baznycios bendruomenéje 10.3
28.2

Muzikos, meno, teatro ar Sokiy bireliuose

Savanoriavimo veiklose bendruomenéje

Kituose popamokiniuose bireliuose (skauty,
Sachmaty ir pan.)

0% 20% 40% 60% 80% 100%



LAN Eé
Mokiniai, dalyvaujantys klubo ar komandos sporto veikloje ir uzsiimantys fizine W
veikla tiek, kad jaucCiasi iSseke ar suprakaituoja tris kartus per savaite ar dazniau byleSRAR

H Vilniaus miesto savivaldybé
100%

80%

60%

48.4
40.7

40%

20%

0%

Sportuoji (treniruojiesi ar dalyvauiji Uzsiimi fizine veikla, kol suprakaituoji I
varzybose) sporto klube / zaidi tam tikros

sporto Sakos komandoje



LANE
Mokiniai, pragjusig savaite buve lauke po 22:00 val. tris ar daugiau karty bei @ (At

buve lauke po vidurnakcio vieng ar daugiau karty byleSRAR
H Vilniaus miesto savivaldybé - Tris kartus ar daugiau B Vilniaus miesto savivaldybé - Vieng ar daugiau karty
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
15.1
12.0

10% 10%

0% Po 22-os valandos nebuvai namie I 0% Buvai iSéjes (-usi) ir grjzai po vidurnakcio




LANEF,

Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas pagal buvimg lauke po Ul
vidurnakcCio praéjusig savaite vieng ar daugiau karty Sl
B Vilniaus miesto savivaldybé - Niekada ' Vilniaus miesto savivaldybé - Vieng ar daugiau karty

100%
80%
60%
40%
30.5
211
20%
8.8 111
0% J _ _ _
° Cigareciy ' Buvimas ' Kanapés: '
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime

30 dieny



LANE L
Tam tikry psichoaktyviyjy medziagy vartojimas pagal dalyvavimag sporto klubo ar uth

komandos veikloje tris kartus per savaite ar dazniau Sl
B Vilniaus miesto savivaldybé - Du kartus per savaite ar maziau © Vilniaus miesto savivaldybé - Tris kartus per savaite ar daugiau
100%
80%
60%
40%
20% 137 14.1
3.1 2.7
I | -
0% Cigareciy ' Buvimas ' Kanapés: '
rikymas: girtu: per nors kartg
kasdien pastargsias gyvenime

30 dieny
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Bendruomene ir

kiti rodikliai




Mokiniai, nurode, kad toliau pateiktas apibldinimas per pastargsias 2 savaites

LANE

jiems tiko dazniausiai arba visada by'CSRA
1 Vilniaus miesto savivaldybé
Jauteisi optimistiSkai galvodamas (-a) 426
apie ateitj '
Jauteisi naudingas (-a) 35.3
Jauteisi atsipalaidaves (-usi) 34.9
Jauteisi gerai sprendzigs (-ianti) 347
problemas '
Aiskiai mastei 54.5
Jauteisi artimas (-a) kitiems Zzmonéms 54.6
Jauteisi galjs (-inti) apsispresti 45.6
0% 20% 40% 60% 80% 100%




Mokiniai, nurode, kad daznai arba visada jauciasi saugls namie, mokykloje ir

savo bendruomengje

100%

80%

60%

40%

20%

0%

70.9

Mokykloje

1 Vilniaus miesto savivaldybé

74.0

Savo gyvenamajame rajone I

94.1

Youit?

by ICSRA ®



LANE
Mokiniai, nurode, kad buty gana arba labai tikétina, kad jy kaimynai ko nors u‘té
imtysi toliau nurodytose situacijose by ICSRA ®

1 Vilniaus miesto savivaldybé

Aplinkiniy namy jaunimas praleidinétq—_ o
pamokas ir slampinéty aplink ’

grafiCius '

Jaunimas rodyty nepagarbg suaugusiesiems _ 50.1

Jusy gatvéje kazkas jsilauzty j automobilj ar 65.0
namus '

0% 20% 40% 60% 80% 100%




LANE
Mokiniai, nurode, kad toliau pateikiami teiginiai pakankamai arba labai tinka jy u‘té
padeélal aplbUdlntl by ICSRA ®

1 Vilniaus miesto savivaldybé

Mano tévai / globéjai turi draugy, kurie
gyvena Salia

Mano tévai / globéjai pazjsta daugelj kaimyny

(pvz., Zino jy vardus) 72.7

Mano tévai / globéjai kartais aplanko
kaimynus

_ 37.9

Mano kaimynai kartais aplanko mano tévus /

globéjus 355

0% 20% 40% 60% 80% 100%



LANE

Mokiniai, sutinkantys arba labai sutinkantys su toliau pateiktais teiginiais apie
savo kaimynyste / bendruomene byucsm

1 Vilniaus miesto savivaldybé

Mano bendruomenéje / kaimynystéje vyksta
intensyvus socialinis gyvenimas

Mano bendruomenéje / kaimynystéje gyventi
gera

Ateityje noréciau ir toliau gyventi
bendruomenéje / kaimynystéje, kurioje
gyvenu Siuo metu

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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